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RELAZIONE ATTIVITA’ 2023 E PROGETTI 2024

L’ Associazione, come da Statuto, si propone in linea generale di:

realizzare e promuovere progetti, incontri, dibattiti, presentazioni, conferenze, seminari,
riunioni informative, azioni e campagne di sensibilizzazione, spettacoli, corsi e stages,
workshop, di durata variabile, utili ai fini del raggiungimento degli scopi di informazione e
prevenzione. Tali programmi sono rivolti all’individuo ed alla collettivita, alle strutture

pubbliche e private;

collaborazione con enti, associazioni, organizzazioni, istituti o altri organismi pubblici e
privati per promuovere servizi psicologici ed educativi di sostegno, consulenza,
prevenzione, riabilitazione, intervento e cura a livello individuale, di gruppo, diretti a
bambini, adolescenti, adulti, volti alla promozione del benessere psico-fisico individuale e

sociale, a seguito dell’evento pandemico;

stabilire cooperazioni progettuali di educazione civica/sociale nelle scuole di ogni ordine e
grado al fine di sensibilizzare bambini e ragazzi al rispetto delle regole per evitare la
diffusione di un’eventuale pandemia;

valorizzare la memoria delle vittime da Covid-19;

collaborare con enti, associazioni, organizzazioni, istituti o altri organismi pubblici o

privati con analoghe finalita.

Alcune delle attivita generali sopra elencate, si sono declinate durante il 2023 nei seguenti progetti

realizzati:

continua attivitd di presentazione del libro “Quello che resta di una vita” in Comuni,

biblioteche, eventi, mostre, associazioni/fondazioni private;
partecipazione al Bando della Fondazione Cattolica “Una mano a chi dona”;

continuazione nel mantenimento della piattaforma di aiuto didattico per studenti dalle
elementari all’universita in materie umanistiche e scientifiche;

continuazione nel progetto di supporto psicologico EMDR con la Fondazione Guzzetti;

erogazione di un progetto di supporto psicologico tramite la PET Therapy presso il



Maneggio “La Rosa Bianca”;
- finalizzazione di un progetto di supporto psicologico con il gruppo AMA;

- partecipazione a convegni con finalita di carattere sociale e culturale legate alla pandemia
da SarsCov2;

- supporto ad altre associazioni ed attivita di aggregazione: per esempio partecipazione alla
“Pigiama Run 2023” edita dalla LILT, erogazione voucher per acquisto beni di primaria
necessita per la popolazione alluvionata di Faenza attraverso all’associazione Felicita
Sostenibile Aps;

- finalizzazione e presentazione del “Progetto scuole” per le scuole primarie e secondarie;
- presentazione del corso di “Educazione alla voce”;

- presentazione e partecipazione al “Progetto STILL LIFE”, edito dalla registra e artista
Irene Dionisio;

- supporto economico al ricorso alla Cedu;

- finanziamento e partecipazione alla proiezione del docu-film “Sotto la Cenere” in
collaborazione con Cittadinanza Attiva-Alzano Viva;

- evento annuale di commemorazione delle Vittime Covid 19 organizzato a Martinengo il
18 marzo 2023.

Durante 1’anno 2024 1’ Associazione continuera a promuovere il libro “Quello che resta di una vita”
attraverso investimenti che permetteranno di organizzare eventi sempre in numero maggiore € con
una maggiore partecipazione di pubblico e sostenitori, ma anche presentazioni e collaborazioni con

istituzioni scolastiche e altre associazioni/fondazioni presenti sul territorio nazionale.
Alcuni progetti iniziati nel 2023 continueranno anche per tutto il 2024:

- mantenimento della piattaforma di aiuto didattico per studenti dalle elementari
all’universita in materie umanistiche e scientifiche;

- progetto di supporto psicologico EMDR con la Fondazione Guzzetti;
- progetto di supporto psicologico con il gruppo AMA;

- partecipazione a convegni con finalita di carattere sociale e culturale legate alla pandemia
da SarsCov2;

- supporto economico al ricorso alla Cedu.



Sono al momento in fase di finalizzazione i1 seguenti eventi:

- 17 febbraio 2024 presentazione del libro presso il comune di San Giovanni Bianco (BG);

- finalizzazione del “Progetto STILL LIFE”;

- 17 marzo 2024 organizzazione dell’evento annuale di commemorazione Vittime Covid 19;

- analisi di fattibilitd per il finanziamento di una borsa di Studio per “corso Operatore Socio
Sanitario — OSS” e per il finanziamento di uno sportello psicologico di una scuola ancora da

identificare, il tutto attraverso apposite raccolte fondi.

Nello stesso tempo, I’ Associazione si impegnera ad attivare qualsiasi iniziativa possa favorire un

sempre crescente numero di adesioni.

L’Associazione infatti si propone di rivolgere la sua attenzione e le sue attivita, non solo verso
coloro i quali hanno subito una perdita a causa della pandemia, ma anche verso tutti i cittadini che
in qualche modo hanno subito danni e/o si sono trovati in difficolta a causa dell’evento pandemico e

chiunque voglia sostenerla.

Attraverso momenti e situazioni aggregative e di varia natura, inoltre, promuove lo spirito di
supporto e di solidarietd interpersonale come leva complementare di supporto psicologico agli

aderenti.



